2015级新生体育课选课安排与指南
学生在校期间需修读4个学分的大学体育课程，建议学生在第一和第二学年期间修读完毕。体育类专业学生和高水平运动员不要求修读公共体育课程。

公共体育课注意事项:

自2014级开始，大学体育课程教学包括理论教学和实践教学两部分。

1、理论教学以学生参与《体育与健康（慕课）》课程的形式进行。应注意以下几项：

（1）“慕课”学习平台为教育部爱课程网“中国大学MOOC”版块(http://www.icourses.cn/imooc/)，学生可参照每个学期下发的《慕课学习通知》进行具体操作。

（2）学生课外网上自主学习，大学四年期间必须学习合格并获得结业证书，如果不合格可多次学习，直到合格为止（建议尽量在大一学完）；

（3）“慕课”成绩将与公共体育课程的第4个学分挂钩，即如果学生在获得第4个体育课学分时“慕课”仍然不合格，学生将要重修该学期的体育课（重修内容包括该学期的技能课和“慕课”两部分）；

（4）留学生学习“慕课”采取自愿原则，不做硬性规定；

2、实践教学为课堂教学。应注意以下几项：

（1） 学生可根据个人兴趣选修相应的体育项目，但同一项目的同一级别课程不能重复选修可以选修该项目的提高班；

(2) 课程代码以GGTY开头的课程为公共体育普通课程，供非孟院学生修读，考核由所选项目考试、体能类项目测试、平时表现构成。课程代码以CLUB开头的课程为公共体育俱乐部课程，是学校推进公共体育课改革的成果，目前仅供孟宪承书院的学生修读，今后逐步向全校本科生开放。考核由所选项目考试、体能类项目测试、课外活动成绩构成。课外活动成绩需要学生选择参加一个课外俱乐部项目以及竞赛获奖获得。课外俱乐部的开设情况学生在开学后登录http://peclub.ecnu.edu.cn网站可以查询。为鼓励同学参加“阳光体育”联赛，凡参加联赛学期修读体育课的给予附加分计入体育课成绩。

（3）学校为经指定医疗机构确认不适合参加普通体育课的学生开设体育保健班。需参加保健班的同学，须在开学两周内持区以上医院证明，到体育与健康学院大学体育教学部教务老师处办理相关手续，一次办理，四学期有效。身体康复后仍需修普通体育课的，可在学期开学一周内申请退出保健班。
具体选课安排如下：
一、选课时间：
9月10日   17：00-21：00   
第一轮选课与选课时间先后无关，每个学生可以选3个项目，最终系统按照意愿值高低进行筛选，最多只能选中一个项目。
9月11日   13：00-17：00   
第一轮选课未选中的同学可以参加第二轮补选，第二轮选课按选课时间进行筛选，即选即中，每个学生只能选修一个项目，要改选其他项目，需先退选已选中项目，再选修人数未满的项目。
二、选课地点：

闵行校区实验A楼校计算中心/中北校区计算机楼
第一轮选课时同学们应按照教务处统一安排的“体育课选课安排表” 的指定时间到实验A楼（闵行）、计算机楼（中北）的学校机房进行选课。如有个人电脑，同学们也可以在选课时间段内使用个人电脑按照下文中的“选课步骤”进行选课，学校食堂、教学楼、图书馆均已覆盖WIFI（名称ECNU，上网账户为学号，初始密码为证件号后6位）。 
三、体育课选课机房安排表

闵行校区
	时  间 段
	院系/专业
	机     房

	17:00-17:30
	信息科学技术学院
	实验A楼203、207

	
	外语学院
	实验A楼211、213、217

	17:30-18:00
	金融与统计学院
	实验A楼203、207、211

	
	社会发展学院
	实验A楼217

	
	政治学系
	实验A楼213、211

	18:00-18:30
	城市与区域科学学院 
	实验A楼211

	
	地理科学学院
	实验A楼213 、211

	
	生态与环境科学学院
	实验A楼217

	
	哲学系
	实验A楼217

	
	物理学系
	实验A楼203、207

	18:30-19:00
	化学与分子工程学院
	实验A楼203、207

	
	美术学系
	实验A楼211

	
	商学院
	实验A楼213、217

	19:00-19:30
	数学系
	实验A楼203、207

	
	法律系
	实验A楼211

	
	中国语言文学系
	实验A楼213、217

	19:30-20:00
	传播学院
	实验A楼203、207

	
	生命科学学院
	实验A楼213、217

	
	音乐系
	实验A楼211

	20:00-21:00
	历史学系
	实验A楼203、207


中北校区

	时 间 段
	院系/专业
	机    房

	17:00-17:30
	学前教育
	计算机楼106、110

	
	学前教育类
	计算机楼110、126

	17:30-18:00
	特殊教育
	计算机楼106、110

	
	特殊教育
	计算机楼110

	
	公共事业管理
	计算机楼126

	
	教育技术学
	计算机楼126

	18:00-18:30
	设计学类
	计算机楼106、110、126

	18:30-19:00
	心理学类
	计算机楼106、110、126

	19:00-19:30
	公共管理学院
	计算机楼106、110

	
	汉语国际教育
	计算机楼110、126

	19:30-20:00
	计算机科学与技术系
	计算机楼106、110、126

	20:00-20:30
	软件工程1、2班（部分机动机位）
	计算机楼106、110、126

	20:30-21:00
	软件工程3、4班（部分机动机位）
	计算机楼106、110、126


四、选课步骤
步骤1：使用浏览器（IE8.0以上，360极速模式或者火狐等等）访问www.idc.ecnu.edu.cn;
步骤2：登录公共数据库，用户名为学号，初始密码为身份证号或护照号后6位；
步骤3：点击“本科教学”或者“选课系统（新）”进入本科生教务管理系统；
步骤4：依次点击“课程管理”——》“选课”，进入“新生选课第一轮”
步骤5：在想选的课程后填入意愿值（大于0的整数）并点击选课即可。每个学生初始意愿值为100。
注1：退课先点击“已选课程”，在要退的课程后面点击退课并确认即可；选课注意“校区”，学校不提供班车跨校区上课。
注2：第一轮选课需经过系统筛选，学生应在选课后第二天在“课程管理”——》“选课”确认选课结果，如未选上，可以在9月11日进行补选其他体育课程；未选上课程切勿擅自去听课，否则体育成绩无效。
注3：选课期间对于选课问题可以咨询教务处林老师，54344642/dllin@admin.ecnu.edu.cn。
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